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Daryeelka Dheeraadka ah ee Carruurta Naafada ah 
Xeerarka Adeegga NFOCUS 

Naafanimada la xiriirta xannaanada Ilmaha e 9704 

Naafanimada la xiriirta xanaanada gyriga ee ilmaha 2500 

Macnaha Adeega 

Daryeelka dheeraadka ah ee Carruurta naafada ah waa qaybta daryeelka ilmaha ee la siiyo ilmaha haysta 
adeega laga cafiyay ee HCBS ee dadka da'da ah iyo dadka waaweyn iyo carruurta naafada ah (AD). Waxaa 
loogu talagalay daryeelka baahiyahooda caafimaad iyo naafanimo. Adeegani kuma jiro kharashka daryeelka 
ilmaha caadiga ah ee ay waalidiinta/masuulka ku bixiyaan guryahooda, laakiin waxa ku jira qaybta dheeraadka 
ah ee loo baahan yahay daryeelka. 

Ka qaybgalayaashu waa inay u baahan yihiin gargaar dheeraad ah oo ka baxsan daryeelka caadiga ah iyo 
ilaalinta la siiyo carruurta aan itaal darnayn ama xaaladaha caafimaad ee gaarka ah ee goobta daryeelka ilmaha. 
Nebraska, iyadoo loo eegayo xeerka dhaqanka kalkaalisada, waalidiinta/mas'uuliyiinta waa inay u tababaraan 
bixiyaha bixinta daawaynta iyo daawaynta nooca duugista. 

Daryeelka dheeraadka ah ee carruurta naafada ah waxay ka kooban tahay baahida daryeelka gaarka ah 
sababtoo ah naafanimada ama xaaladda caafimaad ee gaarka ah ee ilmaha. Tusaalooyinka qaar waxaa ka mid 
ah, laakiin aan ku koobnayn, diyaarinta, iyo maamulidda quudinta tuubada nafaqada; nuugista marinka 
haweedka ilmaha saacad kasta si looga saaro dheecaannada haddii ilmuhu aanu awoodin inuu qufaco ama uu 
liqo; bixinta gargaarka loo baahan yahay si loogu wareejiyo ilmaha kursiga curyaanka ama laga qaado; ama 
bedelida qalabka ileostomy ama qalabka kolostomy iyo dhamaystirka daryeelka maqaarka ee lagama 
maarmaanka u ah in la ilaaliyo stoma iyo agagaarka. 

Shuruudaha bixinta 

A. Baahida daryeelka dheeraadka ah ee carruurta naafada ah waa in la ogaadaa inta lagu jiro
qiimaynta ka qaybqaataha oo lagu daraa qorshaha qofka ku saleysan (PCP).

B. Daryeelka dheeraadka ah ee carruurta naafada ah waxaa loogu talagalay in lagu siiyo daryeel
caafimaad ahaan lagama maarmaanka u ah carruurta laga bilaabo dhalashada ilaa da'da 17 jir.

C. Waxaa la bixiyaa wax ka yar celcelis ahaan 12 saacadood maalintii, laakiin in ka badan laba
saacadood toddobaadkii si joogto ah, beddelka kormeerka daryeelaha.

D. Daryeelka waxaa guriga ilmaha ku bixiya adeeg bixiye la ansixiyay ama goob la ansixiyay ama shati ay
siisay waaxda caafimaadka iyo adeegyada aadanaha ee Nebraska (DHHS).

E. Bixinta lacagta adeegga ee ka sarreeya kharashka aasaasiga ah ee daryeelka carruurta ee caadiga ah
waxa lagu daboolay si waafaqsan PCP.

F. Adeeggu waxa kaliya oo la heli karaa marka daryeel bixiyaha caadiga ah aan la heli karin, iyo xaalad
ay jiraan daryeelayaal badan, dhammaan waa in isku mar aan la heli karin.

G. Daryeel bixiyayaha ee aan joogin waa inay la xiriirtaa saacadaha shaqada, mihnadaha, ama
waxbarashada daryeel bixiyaha.

H. Adeegga waxaa loo oggolaaday daryeel bixiyaha caadiga ah si uu u sii wado shaqada, u
raadsado shaqo, ama u xaadiro xiisadaha waxbarashada shaqsiga ah.

1. Aqbal ama haqada:

a. Kharashaadku waa inay la mid noqdaan ama ka yar yihiin mushaharka shaqada
iyo faa'iidooyinka uu helo daryeel bixiyaha caadiga ah.
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b. Xaqiijinta saacadaha shaqada, jadwalka shaqada, iyo xaqiijinta dakhliga ayaa 
loo baahan karaa. 

c. Iskaa u shaqeysiga waxaa lagu xaqiijiyaa iyada oo la eegayo saacadaha la shaqeeyay. 

d. Celceliska dakhliga bishii ee la muujiyey waa inuu buuxiyaa ama ka badan yahay 
celceliska kharashka adeegga. (Ka reeban ayaa laga yaabaa in la bixiyo marka ay jiraan 
duruufo qallafsan, oo ay ku jiraan laakiin aan ku xaddidnayn dakhliga iskaa u shaqeysiga 
ee lagu xaqiijiyay canshuur celinta sanadlaha ah oo sidoo kale ka tarjumaysa 
kharashaadka ganacsiga ama khasaaraha.) 

e. Alaabta ama adeegyada lagu helo booskii mushaarka looma tixgeliyo marka la 
barbardhigo kharashaadka. 

2. Shaqo raadso: 

a. Adeegga waxa la ogolaan karaa ilaa 12 saacadood todobaadkii si aad shaqo u raadsato. 

b. Daryeel bixiyaha waxaa laga yaabaa in looga baahdo inuu soo gudbiyo 
dukumeenti cadeynaya ka qaybgalka firfircoon ee raadinta shaqo. 

3. Hawlaha waxbarashada: 

a. Loo isticmaalo daryeel bixiyaha caadiga ah si uu isu diiwaan geliyo oo uu uga 
qayb galo shaqsi ahaan, tababar xirfadeed ama waxbarasho oo si joogto ah loo 
qorsheeyay si loo gaaro: 

i. Shahaadada Dugsiga sare; 

ii. U dhiganta dugsiga sare; ama 

iii. Shahaadada 1-aad ee jaamacada Degree ama certificate. 

(1) Aysan ahayn shahaadada Mastarka ama ka sare. 

(2) Ma aha fasallada si loo sii wado shahaado xirfadeed ama shati. 

b. Jadwalka fasalka waa xaqiijin doona. 

c. Adeega looma fasaxi doono inuu keeno wakhti akhris ah. 

d. Fasalada nidaamka online-ka looma tixgeliyo inay tahay ka soo qaybgal toos ah. 

I. Wax adeeg ah oo nidaamka dugsiga masuul ka ah laguma bixin karo adeega laga cafiyay dadka 
ee AD. 

1. Daryeelka dheeraadka ah ee carruurta naafada ah lama oggolaan doono saacadaha lagu 
sheegay maalmaha dugsiga degmada iyo saacadaha imaanshaha caadiga ah. 

a. Waxa laga reebi kara marka jadwalka xaadirinta dugsiga ka qaybqaataha ee lagu 
qeexay Qorshaha waxbarashada shakhsi ahaaneed (IEP) uu ka duwan yahay 
saacadaha shaqada ee degmada dugsiga haddii ay dhacdo in ka qaybqaataha uu 
guriga u joogo sababo caafimaad dartood.  

J. Adeegyada hoos yimaada kuwa dadka laga cafiyay ee AD waxay ku kooban yihiin adeegyo 
dheeraad ah oo aan si kale lagu daboolin qorshaha gobolka Medicaid, oo ay ku jiraan EPSDT, 
laakiin waafaqsan ujeeddada laga cafiyay ee ka fogaanshaha hay'adaynta. 

Shuruudaha adeeg-bixiyaha 

A. Dhammaan adeeg-bixiyayaasha adeegyada qofka laga cafiye waa inay: 

1. Noqoto adeeg-bixiye Medicaid; 

2. U hoggaansan dhammaan Ciwaanka lagu dabaqi karo ee Xeerka Maamulka Nebraska iyo 
Taallada Gobolka Nebraska; 

3. U hoggaansanaanta heerarka lagu qeexay qaybta Medicaid iyo Heshiiska adeeg bixiyaha 
daryeelka muddada dheer; 

4. Dhameystir tababarrada DHHS marka la codsado; ama 

5. Isticmaal taxaddarrada caalamiga ah. 
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B. Adeeg bixiyayaasha xannaanada Ilmaha dheeraadka ah ee carruurta naafada ah waa in ay helaan 
macluumaad ku filan oo ku saabsan baahiyaha caafimaad iyo shakhsi ahaaneed ee ilmo kasta oo ay 
fiirsadaan oo ay u sheegaan dhammaan isbeddellada Iskuduwaha adeegga. 

C. Adeegga waxaa bixin kara shan qaybood oo daryeelka ilmaha ah oo shatiyeysan ama ay ansixisay 
waaxda caafimaadka dadweynaha ee DHHS: 

1. Adeeg bixiyaha xannaanada Ilmaha ee Guriga dhexdiisa ah; 

2. Shatiga laga reebay: Daryeelka Guriga; 

3. Xarunta xannaanada Ilmaha ee wakaalada shatiga u haysata; 

4. Guriga garyeelka Ilmaha qoyska ee shakhsi ahaaneed ee Shatiga I; iyo 

5. Guriga daryeelka carruurta qaarka ah ee qoyska II. 

D. Xannaanada Ilmaha ee la xiriirta naafanimada waxa lagu bixiyaa meel ka baxsan guriga ka 
qaybqaataha, sidaa awgeed goobaha daryeelka waa inay buuxiyaan heerarka u dejiyay xeerka 
Settings ee ugu dambeeya ee goobaha ay leeyihiin bixiyayaasha iyo kuwa lagu shaqeeyo waana in la 
diiwaangeliyaa ugu yaraan sannadkii. 

E. Daryeelka Ilmaha ee guriga dhexdiisa laxiriira waxaa lagu bixiyaa guriga ka qaybqaataha wuxuuna u 
baahan yahay nidaamka xaqiijinta booqashada elegtarooniga ah ee shaqaynaysa (EVV), kaas oo u 
ogolaanaya bixiyayaasha daryeelka guriga inay si elektaroonik ah u soo galaan ugana baxaan ballamaha 
adeega. Adeeg bixiyeyaasha waxay ka hubin karaan taleefanka, arjiga, ama aaladaha kale ee 
elegtarooniga ah waxayna diiwaangelin karaan taariikhda saxda ah, waqtiga, iyo goobta booqashada. 

F. Dhammaan adeeg bixiyeyaasha daryeelka Ilmaha dheeraadka ah ee carruurta Naafada ah waa inay: 

1. Muuji khibradda looga baahan yahay si loo daboolo baahiyaha daryeelka gaarka ah ee jireed, 
caafimaad, ama shakhsi ahaaneed ee ka qaybqaataha. 

2. Hubi in guriga/xaruntu ay waafaqsan tahay tixgelinta caafimaadka iyo badbaadada ka qaybqaataha. 
3. U diyaari oo sii cunto iyo cunto fudud wakhtiyada ku habboon si aad ugu hoggaansanto baahiyaha 

cunto ee ka-qaybgalaha. 
4. Lahaanshaha xirfadaha kombiyuutarka iyo helitaanka tignoolajiyada loo baahan yahay si loo maro 

nidaamka dawlad goboleedka ee EVV. 
5. Hayso ugu yaraan hal qof oo CPR-tabaray shaqada wakhtiyada ay carruurtu u joogaan dhammaan 

bixiyeyaasha shatiga leh (Xarunta daryeelka carruurta, guriga garyeelka Ilmaha qoyska ee shatiga I 
iyo II). 

6. Adeeg bixiyeyaasha shatiga laga dhaafay loogama baahna inay qabtaan tababbarka CPR laakiin waa 
inay buuxiyaan baahiyaha ka qaybqaataha oo lagu tababaro meelaha uu cayimay waalidka/masuulka 
ka qaybqaataha. Waxa ku jiri doona tababbarka CPR marka uu cayimo waalidka/masuulka. 

Qiimaha 

A. Qiimaha waxaa loo dejiyay si ku saleysan adeeg shakhsi iyadoo loo marayo nidamaka 
gorgortanka ee u dhaxeeya adeeg bixiyaha iyo Horumariyaha Kheyraadka (RD). 

B. Qiimaha waxaa dib loo eegaa sanad walba wakhtiga heshiiska sannadlaha ah ee adeeg bixiyaha la 
qorsheeyay inuu dhammaado. 

C. Adeeg bixiyeyaasha waxay codsan karaan dib u gorgortan marka baahida daryeelka ka qaybqaataha ay 

kororto. 

D. Gorgortonka qimaha waxa uu tixgalinayaa heerka baahiyaha adeega kaqaybgalaha, heerka xirfada 
adeeg bixiyaha, iyo goobta. 

E. Heerarka waxaa lagu saleeyay qiimayaasha caadiga ah iyo kuwa caadiga ah ee aan ka badnayn inta 
bixiyaha uu ku dalaci doono shakhsiga gaarka ah oo bixinaya. 

F. Waalidka ama adeeg bixiyaha aasaasiga ah ee ilmaha ayaa mas'uul ka ah kharashka aasaasiga ah ee 
daryeelka ilmaha caadiga ah. Kharashkan waxa go'aamiya qiimaha adeeg bixiyaha oo uu daabacay 
Barnaamijka kaalmada xannaanada carruurta ee ciwaanka 392 ee daryeelka lagu bixiyo guriga bixiyaha 
ama xarunta. 

G. Qiimaha daryeelka ilmaha qoyska ee shatiga laga dhaafo waxa uu quseeyaa adeeg bixiyayaasha 
gaarka ah ee daryeelka lagu bixiyo guriga ilmaha, iyo shaxda xarunta daryeelka caruurtu waxa ay 
qusaysaa bixiyayaasha wakaalada. 

H. DHHS ayaa mas'uul ka ah bixinta kharashka la oggolaaday ee adeegga oo ka sarreeya kharashka 
aasaasiga ah ee daryeelka ilmaha caadiga ah. 

I. Inta jeer ee adeeggu waa saacadle ama maalin iyadoo ku xiran goobta adeegga lagu bixiyo. 

1. Adeegga guriga waxa la soo dalacayaa saacadiiba. 
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2. Adeegga ka baxsan guriga ka qaybqaataha waxa laga yaabaa in lagu dalaco saacado ama maalmo. 

a. Lix saacadood ama ka badan oo lagu bixiyey meel ka baxsan guriga ilmaha waa in 
lagu bixiyaa qiime maalinle ah ilaa doorashadaas aanu siin adeeg-bixiyaha qoysaska 
lacag-bixinta gaarka ah leh. 


