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Waaxda Caafimaadka iyo Adeegyada Aadanaha 

Qaybta Naafada Korriinka AD & Ka- 
Adeegyada qofka laga cafiye TBI: Buug-
gacmeedka Adeegga 
La cusbooneysiiyay Luulyo 2024 

Saaxiibka 
Xeerarka Adeegga NFOCUS 

Wehel 9510 Wehelka TBI 7934 

Macnaha Adeega 

Wehelkawaa adeeg loogu talagalay dadka waaweyn ee ku jira barnamaijka cafiska HCBS ee Dadka Da'da ah 
iyo Dadka Waaweyn iyo Carruurta Naafada ah (AD) ama laga cafiyay adeega Dhaawaca Maskaxda ee 
Dhaawaca Badan (TBI). Waxay siisaa kormeer iyo/ama taageero bulsho ka qaybgalayaasha da'doodu tahay 18 
jir iyo ka weyn guryahooda iyo marmar goobaha kale ee bulshada. Adeeggan waxa ku jiri kara kormeer, hawlo 
fudud ee guriga, biil bixin, adeeg hawleed, adeegsi muhiim ah, cunto diyaarin, iyo adeeg dhar dhaqid iyadoo loo 
eegayo baahiyaha la qiimeeyey ee ka qaybgalayaasha. 

Shuruudaha Bixinta 

A. Baahida loo qabo wehelka waa in la ogaadaa inta lagu jiro qiimaynta ka qaybqaataha oo lagu daro
qorshaha qofka ku saleysan (PCP).

B. Adeeg bixiyeyaasha ma bixin karaan adeegyo in ka badan hal ka qaybgalayaal markiiba haddii aan si
kale loogu xusin PCP-ga ka qaybgalaha.

C. Wehelka waxa uu bixiyaa caawimo kala duwan si uu u sahlo ka qaybgalayaasha in ay qabtaan hawlo
ay sida caadiga ah naftooda u qaban lahaayeen haddii aysan naafo ahayn.

D. Adeegga waxa lagu bixin karaa si qaybqayb ah ama si joogta ah.

E. Wehelka waxa la siin doonaa ka qaybqaataha si uu u ilaaliyo madax banaanida iyo gooni ahaanshaha
inta ugu macquulsan.

F. Wehelka waxa laga yaabaa in loo oggolaado caawimada mid ama ka badan oo ka mid ah hawlahan soo

socda:

1. Bixinta biilka: abaabul dhaqaalaha oo bixi biilasha marka loo baahdo.

2. Adeejinta hawlaha yaryar: adeegga la xiriira baahiyaha lagu sifeeyay adeegga gelbinta
marka aanu guud ahaan la socon ka qaybqaataha.

a. Marka ka qaybqaataha uu raaco adeeg bixiyaha, adeeg bixiyaha ma dallici karo
lacag dheeraad ah oo gaadiidka ah.

3. Iibka muhiimka ah: helitaanka cunto, dhar, guri, ama alaabta daryeelka shakhsi ahaaneed.

4. Diyaarinta cuntada: diyaarinta cuntooyinka lagama maarmaanka u ah ilaalinta madax bannaanida.

a. Ka qaybqaataha wuxuu bixiyaa sahayda diyaarinta cuntada ee lagama maarmaanka ah.

5. Adeegga dhar-dhaqidda: dhaqidda, qallajinta, feeraynta, laalaabida, iyo kaydinta dharka guriga
ka qaybqaataha, ama isticmaalka adeegyada dharka dhaqida oo ka wakiil ah ka qaybqaataha.

a. Ka qaybqaataha waa inuu bixiyaa kharashka isticmaalka saabuunta iyo mashiinta.

6. Nadiifinta Fudud: Boorka oo la xaaqo, masaxinta miisaska, xaaqida iyo dhaqida sagxada,
qaadida qashinka, iyo nadiifinta waskhda badan.

a. Hawlaha guud ee gurigawaxay ku kooban yihiin kuwa lagama maarmaanka u ah
ilaalinta iyo ka shaqaynta guriga ka qaybqaataha marka ay keligood masuul ka yihiin
guriga.

7. Kormeer: la shaqaynta ka qaybqaataha qayb ka mid ah maalin marka ka qaybqaataha uu
keligiis ahaan doono. Ka qaybqaataha kaligii lama tagi karo xilliga kormeerka.
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a. Kormeerka loo baahan yahay waa in lagu qeexaa PCP-ga waxaana ku jiri kara, 
laakiin kuma koobna: 

i. Tilmaamaha iyo xasuusinta; 

ii. Samaynta hawlaha aan caafimaadka ahayn ee lagama maarmaanka u ah in la 
bixiyo badbaadada iyo degananshaha ka qaybqaataha; iyo 

iii. Joogitaanka guriga iyo kaalmaynta ka qaybqaataha sababo la xiriira walaaca 
badbaadada ee la xiriira bixida aan badbaadada ahayn ee raadinaysa u dhaw 
isku darsanka ama cillad kale oo xusuusta ah, ama la socodka si loo hubiyo in 
ka qaybqaataha aanu ku mergagin marka uu wax cunayo. 

G. Wehelka kuma lug laha daryeelka kalkaalinta ee gacanta laga sameynayo. Marka kaalmada ADLs 
ama hawlaha caafimaadka la xiriira loo baahdo, Daryeelka Shakhsi ahaaneed waa in la oggolaadaa 
beddelka wehelka. 

H. Adeegani copy ma u noqon karo bixinta daryeelka shakhsi ahaaneed ama shaqada guriga 
marka la oggolaado iyada oo lala kaashanayo. 

I. Wehelinta qayb kama aha baxnaanin mana ka caawiyo ka qaybqaataha inuu helo, haysto, ama 
horumariyo is caawinta, dhexgalka bulshada, ama xirfadaha la qabsashada. 

J. Wehelinta qayb kama aha kaalmaynta hawlaha nolol maalmeedka; hawlaha guriga ee culus; daryeelka 
qalabka guriga, agabka guriga lagu isticmaalo, ama gogosha iyo fadhiga guriga; dayactir yar; 
qaabaynta dhulka; hagaajinta cayayaanka; ama nadiifinta bullaacadaha biyaha. 

K. Wehelinta qayb kama ah shaqada qof walba hadii aysan ahayn ka qaybqaataha. 

L. Ka qaybgalayaashu waxay mas'uul ka yihiin dusha kala socoshada iyo kormeerka adeeg bixiyayaasha 
shakhsiyeed si joogto ah. 

M. Ugu yaraan bil kasta Isuduwaha adeegga iyo ka qaybqaataha ayaa kormeeri doona PCP-ga ka 
qaybgalaha. Tani waxa ka mid ah kormeerka in la isticmaalayo ama aan la isticmaalayn adeegyada 
dadka laga cafiyay. 

N. Ka qaybqaataha looma oggolaan karo inuu helo adeeggan inta lagu jiro wakhtiyada ay ku jiraan nasinta, 
caafimaadka maalinta dadka waaweyn, daryeelka shakhsi ahaaneed, dhisidda xirfadaha Madax 
bannaanida, ama adeegyada gaadiidka aan caafimaadka ahayn. 

O. Adeegyada hoos yimaada kuwa laga cafiyay AD iyo TBI waxay ku kooban yihiin adeegyo dheeraad 
ah oo aan si kale loo daboolin qorshaha gobolka Medicaid, laakiin waafaqsan ujeedooyinka dadka 
laga cafiyay ee ka fogaanshaha hay'adaynta. 

Shuruudaha Adeeg-bixiyaha 

A. Dhammaan adeeg-bixiyayaasha adeegyada qofka laga cafiye waa inay: 

1. Noqoto adeeg-bixiye Medicaid; 

2. U hoggaansan dhammaan Ciwaanka lagu dabaqi karo ee Xeerka Maamulka Nebraska iyo 
Taallada Gobolka Nebraska; 

3. U hoggaansanaanta heerarka lagu qeexay qaybta Medicaid iyo Heshiiska adeeg bixiyaha 
daryeelka muddada dheer; 

4. Dhameystir tababarrada DHHS marka la codsado; ama 

5. Isticmaal taxaddarrada caalamiga ah. 

B. Adeeg bixiyeyaasha barnamaijka dadka laga cafiyay ee TBI waa inay dhammaystiraan tababarka TBI ay 
ogolaatay DHHS ka hor intaysan siin wehelka. 

C. Wehelka wuxuu u baahan yahay nidaamka xaqiijinta booqashada elegtarooniga ah ee shaqaynaysa 
(EVV) kaas oo u oggolaanaya in si elektaroonig ah ballamaha adeegga laga soo galo lagana baxo. 

D. Xirfadaha kombiyuutarka iyo helitaanka tignoolajiyada nidaamka EVV ayaa looga baahan yahay 
bixiyayaasha adeega wehelka. 

E. Adeeg-bixiyeyaasha wehel waa in ay helaan macluumaad ku filan oo ku saabsan baahiyaha caafimaad 
iyo shakhsi ahaaneed ee ka qaybgale kasta oo ay fiirsadaan oo ay u sheegaan dhammaan 
isbeddelada Iskuduwaha Adeegga. 

F. Adeeg bixiye wuxuu noqon kara shakhsi ama wakkaalad. 

G. Wakkaalad walba oo adeeg bixineysa waa khasab: 

1. Shaqaalayso shaqaale iyada oo ku salaysan aqoontooda, khibradooda, iyo kartidooda; 

2. Tababar sii si loo hubiyo in shaqaaluhu aymudanyihiin inay bixiyaan heerka daryeelka lagama 
maarmaanka ah; 
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Qiimaha 

3. Ogolaaw inaad sameyso qorshaha tababarka la heli karo ee DHHS; iyo 

4. Hubi helitaanka ku filan iyo tayada adeegyada. 

A. Qiimaha waxaa loo dejiyay si ku saleysan adeeg shakhsi iyadoo loo marayo nidamaka gorgortanka 
ee u dhaxeeya adeeg bixiyaha iyo Horumariyaha Kheyraadka (RD). 

B. Qiimaha waxaa dib loo eegaa sanad walba wakhtiga heshiiska sannadlaha ah ee adeeg bixiyaha la 

qorsheeyay inuu dhammaado. 

C. Adeeg bixiyeyaasha waxay codsan karaan dib u gorgortan marka baahida daryeelka ka 

qaybqaataha ay kororto. 

D. Gorgortonka qimaha waxa uu tixgalinayaa heerka baahiyaha adeega kaqaybgalaha, heerka xirfada 
adeeg bixiyaha, iyo goobta. 

E. Heerarka waxaa lagu saleeyay qiimayaasha caadiga ah iyo kuwa caadiga ah ee aan ka badnayn 
inta bixiyaha uu ku dalaci doono shakhsiga gaarka ah oo bixinaya. 

F. Inta jeer ee adeeggu waa saacadle, maalinle, ama dhacdo. 
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