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Kagawaran ng Kalusugan at Serbisyong Pantao 

Manwal ng Serbisyo para sa Division of 
Developmental Disabilities AD at TBI 
Waivers 
Na-update noong Hulyo 2024. 

Kasama 
Mga Code ng Serbisyo ng NFOCUS 

Kasama 9510 Kasama ng TBI 7934 

Pagpapakahulugan ng Serbisyo 

Ang Companion ay isang serbisyo para sa mga matatanda na nasa HCBS Waiver para sa mga Matatanda at mga 
Nasa hustong gulang at mga Bata na may Kapansanan (AD) o Traumatic Brain Injury (TBI) Waiver. Nagbibigay ito ng 
pangangalaga at/o mga suportang panlipunan sa mga kalahok na may edad 18 taon pataas sa kanilang mga tahanan 
at paminsan-minsan sa ibang mga setting sa komunidad. Ang serbisyong ito ay maaaring kabilang ang pangangalaga, 
magaan na mga gawain sa bahay, pagbabayad ng mga bayarin, serbisyo sa pagtakbo ng mga gawain, pangunahing 
pamimili, paghahanda ng pagkain, at serbisyo sa labahan ayon sa mga itinakdang pangangailangan ng kalahok. 

Mga Kondisyon ng Pagbibigay 

A. Ang pangangailangan para sa Companion ay dapat na makilala sa panahon ng pagsusuri sa kalahok at
isama sa plano na nakasentro sa tao (PCP).

B. Ang mga tagapagbigay ay hindi maaaring magbigay ng mga serbisyo sa higit sa isang kalahok nang sabay-
sabay maliban na kung iba ang nakasaad sa PCP ng kalahok.

C. Nag-aalok ang Companion ng iba't ibang tulong upang matulungan ang mga kalahok na magawa ang mga
gawain na karaniwan nilang ginagawa para sa kanilang sarili kung wala silang kapansanan.

D. Ang serbisyo ay maaaring ibigay sa episodic o patuloy na batayan.

E. Ang Companion ay ibibigay sa kalahok sa paraang mapapanatili ang kanilang kalayaan at pribasiya hangga't
maaari.

F. Maaaring aprubahan ang Companion para sa tulong sa isa o higit pang mga sumusunod na gawain:

1. Pagbabayad ng mga Bayarin: ayusin ang mga finances at magbayad ng mga bayarin kapag kinakailangan.

2. Mga Gawain: serbisyo kaugnay ng mga pangangailangan na inilalarawan para sa escort service
kapag hindi karaniwang sinasamahan ng kalahok.

a. Kapag ang kalahok ay sumasama sa tagapagbigay, ang tagapagbigay ay hindi
maaaring magbayad ng karagdagang halaga para sa transportasyon.

3. Mahalagang Pagbili: ang pagkuha ng pagkain, damit, tirahan, o mga gamit sa personal na pangangalaga.

4. Paghahanda ng pagkain: paghahanda ng pagkain na kinakailangan upang mapanatili ang kalayaan.

a. Ang kalahok ang nagbibigay ng kinakailangang suplay sa paghahanda ng pagkain.

5. Serbisyo sa Labahan: paghuhugas, pagpapatuyo, pamamalantsa, pagtiklop, at pag-iimbak ng mga
labada sa tahanan ng kalahok, o paggamit ng mga serbisyo ng laundromat sa ngalan ng kalahok.

a. Ang kalahok ay kailangang magbigay ng mga bayarin sa sabon at paggamit ng makina.

6. Magaan na Gawain sa Bahay: paglilinis ng alikabok, pagpupunas ng mga counter, pag-wawalis at
paghuhugas ng mga sahig, pagtapon ng basura, at pag-vacuum.

a. Ang mga pangkalahatang gawain sa bahay ay limitado lamang sa mga kinakailangan para
mapanatili at mapatakbo ang tahanan ng kalahok kapag siya lamang ang may
pananagutan sa bahay.

7. Pangangalaga: pakikipag-ugnayan sa kalahok para sa isang bahagi ng araw kapag ang kalahok ay
magiging mag-isa. Hindi maaaring iwanang mag-isa ang mga kalahok habang sila ay nasa
pangangalaga.
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a. Ang pangangalaga na kinakailangan ay dapat tukuyin sa PCP at maaaring kabilang, 
ngunit hindi limitado sa: 

i. Mga pahiwatig at paalala; 

ii. Paggawa ng mga gawaing di-medikal na kinakailangan upang masiguro ang 
kaligtasan at ginhawa ng kalahok; at 

iii. Pagiging naroroon sa bahay at pagtulong sa kalahok dahil sa mga alalahanin sa 
kaligtasan na may kinalaman sa hindi ligtas na paghahanap ng paglabas dulot ng 
dementia o iba pang mga problema sa memorya, o pagmamasid upang matiyak 
na hindi magagumon ang kalahok habang kumakain. 

G. Ang Companion ay hindi kabilang ang direktang pangangalaga sa kalusugan. Kapag kinakailangan ang 
tulong sa ADLs (Activities of Daily Living) o mga gawain na may kinalaman sa kalusugan, dapat i-apruba 
ang Personal Care kaysa sa Companion. 

H. Ang serbisyong ito ay hindi maaaring ulitin ang mga probisyon ng Personal Care o Chore kapag ito 
ay na-apruba kasabay ng isa't isa. 

I. Ang Companion ay hindi kabilang ang habilitation at hindi tumutulong sa kalahok na matutunan, 
mapanatili, o mapabuti ang mga kasanayan sa sariling tulong, pakikisalamuha, o mga kasanayan sa pag-
aangkop. 

J. Ang Companion ay hindi kabilang ang tulong sa mga aktibidad ng pang-araw-araw na buhay (ADLs); 
magagaan na gawain sa bahay; pangangalaga ng mga kagamitan, appliances, o kasangkapan sa bahay; 
maliliit na pagkukumpuni; landscaping; paglutas ng mga pesteng problema; o paglilinis ng mga alulod ng 
tubig. 

K. Ang Companion ay hindi kabilang ang mga gawain para sa ibang tao maliban sa kalahok. 

L. Ang mga kalahok ay may pananagutan sa pagmamasid at pagsubaybay sa mga indibidwal na tagapagbigay 
sa isang patuloy na batayan. 

M. Hindi bababa sa isang buwan, susubaybayan ng Tagapag-ugnay ng Serbisyo at ng kalahok ang PCP ng 
kalahok. Kabilang dito ang pagsubaybay sa paggamit o hindi paggamit ng mga serbisyo ng waiver. 

N. Hindi maaaring payagan ang isang kalahok na tumanggap ng serbisyong ito sa mga oras na magkakapatong 
sa mga serbisyong Respite, Adult Day Health, Personal Care, Independence Skills Building, o Non-Medical 
Transportation. 

O. Ang mga serbisyo sa ilalim ng AD at TBI waivers ay limitado sa mga karagdagang serbisyo hindi sa 
ibang kalagayan na saklaw ilalim sa plano ng estado ng Medicaid, ngunit ayon sa mga layunin ng waiver 
na maiwasan ang institusyonalisasyon. 

Mga Kinakailangan para sa Tagapagbigay 

A. Ang lahat ng mga tagapagbigay ng mga serbisyo sa waiver ay dapat: 

1. Maging isang tagapagbigay ng Medicaid; 

2. Sumunod sa lahat ng naaangkop na mga titulo ng Nebraska Administrative Code at Pang 
Estadong Batas ng Nebraska; 

3. Sumunod sa mga pamantayan na inilarawan sa Kasunduan ng Tagapagbigay ng Serbisyo ng 
Sangay ng Medicaid at Pangmatagalang Pangangalaga; 

4. Kumpletuhin ang mga pagsasanay sa DHHS sa kahilingan; at 

5. Gamitin ang pangkalahatang mga pag-iingat. 

B. Ang mga tagapagbigay ng TBI Waiver ay kinakailangang kumpletuhin ang TBI training na aprubado ng DHHS 
bago magbigay ng serbisyo ng Companion. 

C. Ang Companion ay nangangailangan ng isang gumaganang electronic visit verification (EVV) na sistema na 
nagpapahintulot sa elektronikong na pag-check in at pag-check out ng mga appointment ng serbisyo. 

D. Kinakailangan ang kasanayan sa computer at akses sa teknolohiya para sa sistemang EVV para sa mga 
tagapagbigay ng Kasamahan. 

E. Ang mga tagapagbigay ng Companion ay kinakailangang kumuha ng sapat na impormasyon tungkol sa medikal 
at personal na pangangailangan ng bawat kalahok at obserbahan at iulat ang lahat ng pagbabago sa Service 
Coordinator. 

F. Ang tagapagbigay ay maaaring isang indibidwal o ahensiya. 

G. Ang bawat ahensya na tagapagbigay ay dapat: 

1. Mag-empleyo ng mga tauhan batay sa kanilang mga kwalipikasyon, karanasan, at napatunayang 
kakayahan; 

2. Magbigay ng pagsasanay upang matiyak na ang mga kawani ay kwalipikado upang magbigay ng 
kinakailangang antas ng pangangalaga; 



| pah. 3 "Pagtulong sa Mga Tao na Magkaroon ng Mas Magandang Buhay" Manuwal ng Serbisyo: Companion 

 

 

 

 
Mga Singil 

3. Sumang-ayon na ibigay ang mga plano sa pagsasanay sa DHHS; at 

4. Tiyakin ang sapat na pagkakaroon at kalidad ng mga serbisyo. 

A. Ang mga presyo ay itinakda sa isang indibidwal na batayan ng provider sa pamamagitan ng isang proseso 
ng negosasyon sa pagitan ng tagapagbigay at ng Tagapag-ugnay ng mga Mapagkukunan o Resource 
Developer (RD). 

B. Ang mga presyo ay tinitingnan taun-taon sa oras na ang taunang kasunduan ng tagapagbigay ay naka-

iskedyul na matapos. 

C. Ang mga tagapagbigay ng pangangalagang pangkalusugan ay maaaring humiling ng muling pag-uusap 

kapag tumaas ang pangangailangan ng pag-aalaga ng isang kalahok. 

D. Ang negosasyon ng presyo ay isinasaalang-alang ang antas ng pangangailangan ng serbisyo ng kalahok, 
ang antas ng kasanayan ng tagapagbigay, at ang lokasyong heograpikal. 

E. Ang mga presyo ay itinatag batay sa mga karaniwan at pangkaraniwang presyo na hindi hihigit sa halaga na 
sisingilin ng tagapagbigay sa isang pribadong nagbabayad na indibidwal. 

F. Ang dalas ng serbisyo ay maaaring batay sa oras, araw-araw, o ayon sa pangyayari. 
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