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Waaxda Caafimaadka iyo Adeegyada Aadanaha 

Qaybta Naafada Korriinka AD & Ka- 
Adeegyada qofka laga cafiye TBI: Buug-
gacmeedka Adeegga 
La cusbooneysiiyay Luulyo 2024 

Gaadiidka la saro dadka aan isticmalin adeega 
dadweynaha ama  
Xeerarka Adeegga NFOCUS 
Wakaalada adeega ilaalada 4592 

Adeeg bixiyaha ilaalada shakhsiga7272 

Gaadiidka dadweynaha laga dhaafay (safar-walba) 9660 

Baabuurta khaaska (ee qofka aan ku jirin ganacsiga bixinta gaadiidka la kireysto) 2061 

Qiimaha Saldhigga gaadiidka ee Adeeg bixiyaha baaburka Kursiga Curyaanka ee Ganacsiga 7122 

Gaadiidka duulimaadka ganacsiga 3467  

Qiimahaa gaadiidka ganacsiga 2772  

Gaadiidka ganacsiga basks/Tareenka 5520 

 Gaadiidka ganacsiga masaafaha (kuwa aan maxalliga ahayn) 6772 

Gaadiidka ganacsiga maxaliga 7787 

Gaadiidka ganacsiga tareenka (oo leh xadka magaalooyinka shirkaha Lincoln ama Omaha) 2556 

Gaadiidka ganacsiga masaafaha (ee lix mayl ama ka badan) 4677 

Gaadiidka shakhsiga adeeg bixiyaha (ee shakhsiga adeeg bixiyaha ee aan ku jirin ganacsiga gaadiidka ee kireynta, dib 

u celinta lacagta) 6579

Gaadiidka ee Adeeg-bixiyaha baaburka Kursiga Curyaanka ee Ganacsiga (for six or more miles) 7593 

Macnaha Adeega 

Gaadiidka Aan Daawada ahayn waa adeeg loogu talagalay dadka waaweyn ee adeega dadka laga cafiyay HCBS 
Dadka Da'da ah iyo Dadka Waaweyn iyo Carruurta Naafada ah (AD) iyo adeega dadka laga cafiyay ee 
Dhaawaca Maskaxda ee Naxdinta leh (TBI). Waxay siisa cafiska iyo ilaha kale ee bulshada ee loo aqoonsaday 
inay si toos ah uga qayb qaadanayaan awoodda ka qaybqaataha inuu ku nagaado gurigooda. Adeegan waxaa 
bixin kara shakhsi, wakaalad (bixiyaha gaadiidka laga dhaafay), ama gaadiid guud. 

Shuruudaha Bixinta 

A. Baahida Gaadiidka Aan Daawada ahayn waa in la ogaadaa inta lagu jiro qiimaynta ka
qaybqaadayaasha oo lagu daraa qorshaha qofka-cududeedka (PCP).

B. Adeeg bixiyeyaasha ma bixin karaan adeegyo in ka badan hal ka qaybgalayaal markiiba haddii aan si
kale loogu xusin PCP-ga ka qaybgalaha.

C. Ka qaybqaataha waxaa loo ogolaan karaa adeegan iyadoo loo eegayo shuruudaha soo socda:

1. Ka qaybqaataha ma laha ama ma heli karo baabuur leh shati shaqaynaya;

2. Kan ka qaybqaadanaya ma haysto shatiga darawalnimada oo sax ah hadda;

3. Ka qaybqaataha ma awoodo inuu baabuur wado sababtoo ah xaddidaad jireed, garasho, ama
korriin oo la diiwaangeliyay;

4. Ka qaybqaataha ma awoodi inuu safro ama keligiis sugo sababtoo ah xaddidaad jireed,
garasho, ama korriin oo la diiwaangeliyay; ama

5. Ka qaybqaataha ma awoodo inuu helo gaadiid bilaash ah.
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D. Gaadiidka aan caafimaadka ahayn waxaa loo ogolaan karaa mid ama ka badan xaaladaha soo socda: 

1. Codso Faa'iidooyinka - Si loogu oggolaado ka qaybqaataha inuu codsado ama dib loogu 
cadeeeyo faa'idooyiinka iyo adeegyada marka wareysi shakhsiyeed looga baahan yahay 
barnaamijyada: 

a. Waaxda caafimaadka iyo adeegyada aadanaha ee Nebraska; 
b. Maamulka nambarka Social Security; ama 
c. Maamulka ciidamada milatariga hawlgabka. 

2. Dukaameysiga - Si loogu oggolaado ka qaybqaataha inuu soo dukaameysto cuntada iyo alaabta 
muhiimka ah. Oggolaanshaha waa la ogol yahay ugu badnaan hal safar wareeg ah todobaadkii. 

3. Hel Adeegyada Sharciga - Si loogu oggolaado ka qaybqaataha inuu helo latalin sharci oo ka 
timid ururada gargaarka sharciga, qareennada gaarka ah, qareennada maamulka, iyo ilo kale 
oo aqoonyahaano xagga sharciga ah ee arrimaha aan dambiga ahayn. Ogolaanshaha waa la 
ogol yahay ugu badnaan hal safar wareeg ah bishii. 

4. Hel Adeegyada Maaliyadeed - Si loogu oggolaado ka qaybqaataha inuu ku daryeelo arrimaha 
maaliyadeed ee bangiyada. Ogolaanshaha waa la ogol yahay ugu badnaan hal safar wareeg ah 
bishii. 

5. Helitaanka Adeegyada dadka laga cafiyay - Si loo geeyo ka qaybqaataha loogana soo 
celiyo Adeegyada Caafimaadka Maalinta ee Dadka Waaweyn (ADHS) ama Dhismaha 
Xirfadaha Madax-bannaanida (ISB). 

6. Guryo sugan - Si loogu oggolaado ka qaybqaataha inuu soo booqdo oo uu helo guri ku filan 
ama hab nololeed madax-bannaan. Oggolaanshaha waa la oggol yahay ugu badnaan shan 
safar wareeg ah muddo 12 bilood gudahood ah. Safarro dheeri ah ayaa laga yaabaa in la 
oggolaado marka caafimaadka iyo badbaadada ka qaybqaataha la carqaladeeyo. 

7. Helitaanka Hawlaha Bulshada - Si ka qaybqaataha loo geeyo loogana soo celiyo hawlaha ay 
doorteen si ay u horumariyaan isdhexgalka bulshada. Oggolaanshaha waa la ogol yahay ugu 
badnaan hal safar wareeg ah usbuucii. 

8. Gelida shaqada - Si aad u qaaddo ka qaybqaataha shaqada ama ka soo qaado marka 
gaadiidka dadwaynuhu aanu jirin ama la heli karin. 

9. Hawlaha Waxbarashada – Si loogu oggolaado ka qaybqaataha inuu iska diiwaan geliyo oo uu 
ka qayb galo shakhsi ahaan, tababar xirfadeed ama waxbarasho jadwaleysan si uu u helo 
horumarinta waxbarashada guud (GED) ama shahaadada koowaad ee jaamacadda ama 
shahaadada certificate. 

a. Tani waxay meesha ka saaraysaa ardayda sii wada shahaadada labaad ee 
shahaadada koowaad ee jaamacada, shahaadada labaad ee certificate-ka ama 
shatiyada, iyo shahaado kasta oo Master ah ama ka sareeysa. 

b. Xaqiijinta jadwalka fasalada waa loo baahanyahay. 
c. Fasalada nidaamka online-ka looma tixgeliyo inay tahay ka soo qaybgal toos ah. 
d. Gaadiidka lagama yaabo in loo oggolaado helitaanka adeegyada waxbarasho ee ay 

bixiso degmada dugsi ee loogu talagalay dadka da'doodu tahay 20 sano ama ka yar. 

D. Gaadiidka aan caafimaadka ahayn waxa ka mid ah: 

1. Iibsashada dhibcaha gaadiidka dadweynaha ama kaarka. 

2. Wehelinta ka qaybqaataha aan awoodin inuu safro oo keligii sugo hawlo ama balamo aan 
caafimaad ahayn. 

E. Ka qaybqaataha waa in aan gabi ahaanba keligiis looga tegin inta lagu jiro Gaadiidka aan aaawada ahayn. 

F. Xadka gaadiidka ka qayb qaataha waxa go'aamiya DHHS. 

G. Adeegyada hoos yimaada kuwa laga cafiyay AD iyo TBI waxay ku kooban yihiin adeegyo dheeraad 
ah oo aan si kale loo daboolin qorshaha gobolka Medicaid, laakiin waafaqsan ujeedooyinka dadka 
laga cafiyay ee ka fogaanshaha hay'adaynta. 

H. Gaadiidka aan daawada ahayn iyada oo loo marayo adeegyada dadka laga cafiyay lagama yaabo in 
lagu beddelo gaadiidka qorshaha gobolka Medicaid Nebraska waxaa waajib ku ah inay ku bixiso 
shuruudaha 42 CFR 440.170. 

Shuruudaha Adeeg-bixiyaha 

A. Dhammaan adeeg-bixiyayaasha adeegyada qofka laga cafiye waa inay: 
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1. Noqoto adeeg-bixiye Medicaid; 

2. U hoggaansan dhammaan Ciwaanka lagu dabaqi karo ee Xeerka Maamulka Nebraska iyo 
Taallada Gobolka Nebraska; 

3. U hoggaansanaanta heerarka lagu qeexay qaybta Medicaid iyo Heshiiska adeeg bixiyaha 
daryeelka muddada dheer; 

4. Dhameystir tababarrada DHHS marka la codsado; ama 

5. Isticmaal taxaddarrada caalamiga ah. 

B. Adeeg bixiyeyaasha gaadiidka aan caafimaadka ahayn waa inay hubiyaan in baabuurkoodu la heli 
karo isla markana badqab u ah ka qaybqaataha. 

Qiimaha 

A. Qiimaha waxa dejiyay DHHS iyada oo la eegayo xadka sharciga Neb. Rev. Stat. § 75-304.01. waxaana 
laga yaaba in sandka isbedesho. 

B. Inta jeer ee adeeggu waa masaafada, safarka, ama saacadiiba sida uu qabo xeerka gaadiidka ee loo 
isticmaalo oggolaanshaha adeegga. 


