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การให้ความช่วยเหลือด้านการประกอบอาชีพที่เป็นกลุ่มเลก็ 
ค าจ ากัดความและข้อก าหนดของการบริการท่ีแสดงไว้ด้านล่างนีไ้ม่ได้รวมรายละเอียดและข้อก าหนดท้ังหมดไว้ด้วย ส าหรับมาตรฐานการบริการ ข้อก าหนด 
ประเภทและคุณสมบัติของผู้ให้บริการ และข้อมูลเกี่ยวการคืนเงินท่ีได้ส ารองจ่าย แสดงไว้ท่ีการละเว้นสิทธ์ิส าหรับ DD ภายใต้บริการระดับบ้านและชุมชน (HCBS) ของเมดิเคด 
(Medicaid) ท่ีเหมาะสม

ความพร้อมในการบริการของการละเว้นสิทธ์ิ 
การละเวน้สิทธ์ิส าหรับผูท่ี้มีความบกพร่องดา้นพฒันาการแบบเบด็เสร็จ (CDD) 
การละเวน้สิทธ์ิส าหรับผูใ้หญ่ท่ีมีความบกพร่องดา้นพฒันาการแบบรายวนั (DDAD)

รหัสการบริการ NFOCUS 
การให้ความช่วยเหลือด้านการประกอบอาชีพที่เป็นกลุ่มเล็ก – ตัวแทน 8338 

ค าจ ากดัความของการบริการ 
การใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็ เป็นบริการเก่ียวกบัการฟ้ืนฟูสมรรถภาพท่ีจดัท าข้ึนท่ีสถานท่ีท าธุรกิจหรือท่ีมีในชุมชน 
ผูเ้ขา้ร่วมโครงการหรือกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมโครงการจะไดเ้รียนรู้ทกัษะการท างานและพฤติกรรมในการท างานท่ีเหมาะสมซ่ึงสามารถน าไปใชใ้นการหางานท่ีมีการแข่งขนัในอนาคตไ
ดใ้นบริการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็ 

เง่ือนไขของการให้บริการ 

A. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการท าการเลือกบริการแต่ละบริการตามความจ าเป็นของตวัเอง
1. โดยควรเป็นบริการท่ีช่วยใหส้ามารถใชชี้วิตดว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในชุมชนไดม้ากยิง่ข้ึน และ
2. บริการของการละเวน้สิทธ์ิท่ีถูกเลือกและผูท่ี้เป็นผูใ้ห้บริการของบริการเหล่านั้นจะถูกระบุไวใ้นแผนความช่วยเหลือรายบุคคล (ISP) 

ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ

B. บริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็ ประกอบดว้ย:

1. โอกาสท่ีท าใหผู้เ้ขา้ร่วมโครงการไดรั้บค่าตอบแทนขณะท่ีไดรั้บประสบการณ์การท างานในสถานท่ีท าธุรกิจท่ีอยูใ่นชุมชน

a. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีไดรั้บบริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเล็กจะไม่ไดรั้บการจา้งงานโดยธุรกิจในชุมชน
b. ผูใ้หบ้ริการประเภทตวัแทนมีสัญญาท่ีท ากบัธุรกิจของงานท่ีท า

โดยธุรกิจนั้นจะเป็นผูช้  าระเงินใหแ้ก่ผูใ้ห้บริการประเภทตวัแทนส าหรับสัญญาดงักล่าว
c. ผูใ้หบ้ริการประเภทตวัแทนจะเป็นผูช้  าระเงินใหแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมโครงการหรือกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีท างานไดเ้สร็จสมบูรณ์แลว้

2. โอกาสในการปฎิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้ขา้ร่วมโครงการกบัพนกังานหรือลูกคา้ และ
3. การใหค้วามช่วยเหลือเก่ียวกบัการดูแลส่วนบุคคล กิจกรรมการดูแลสุขภาพ และการก ากบัดูแล

C. การใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็ ไม่ใช่การจา้งงานแบบบูรณาการท่ีมีการแข่งขนั
D. บริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็ เป็นบริการดา้นการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และตอ้งมีโปรแกรมต่าง ๆ

ท่ีเป็นการฟ้ืนฟูสมรรถภาพดว้ย โดยการจดัท าโปรแกรมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพเป็นรายบุคคล และมีการบนัทึกขอ้มูลทุกคร้ังท่ีใหบ้ริการ
E. ตวัอยา่งของบริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็ โดยไม่ไดจ้  ากดัต่อรายบุคคลหรือทีมงานท่ีท างาน เช่น:

1. การจดัสวน
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2. การตดัหญา้/ก าจดัหิมะ 
3. การท าความสะอาด 
4. การจดัเรียงหรือการพบัเอกสาร 
5. การจดัส่งหนงัสือพิมพ ์
6. ซกัรีด หรือ 
7. การเก็บโต๊ะ การลา้งจาน หรือ การห่ออุปกรณ์ส าหรับการรับประทานอาหารใหเ้ป็นชุด 

F. การใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็ มีขอ้ก าหนดดงัต่อไปน้ี: 

1. ไม่สามารถใหบ้ริการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเล็กในสถานประกอบการท่ีผูใ้หบ้ริการเป็นเจา้ของ เช่า ด าเนินการ 
หรือควบคุมได ้

2. จะมีการจดัใหมี้บริการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเล็กใหเ้ฉพาะผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีไดรั้บการพิจารณาวา่ไม่มีสิทธ์ิรับบริ
การท่ีเป็นบริการเก่ียวกบัการฟ้ืนฟูการประกอบอาชีพเท่านั้น 

3. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการอาจไดรั้บบริการการให้ความช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเล็ก ร่วมกบับริการรายวนัอ่ืน ๆ 
แต่จ านวนชัว่โมงรวมกนัทั้งหมดตอ้งไม่เกิน 35 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ ตั้งแต่เวลา 00.00 น. ของวนัจนัทร์จนถึง 23.59 น. ของวนัอาทิตย ์
นบัเป็นหน่ึงสัปดาห์ บริการรายวนัอ่ืน ๆ ไดแ้ก่: 
a. บริการวนัส าหรับผูใ้หญ ่
b. การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใชชี้วิตในบา้น 
c. การท ากิจกรรมร่วมกนัในชุมชน 
d. การใหค้วามช่วยเหลือต่าง ๆ ท่ีเป็นรายวนั 
e. การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทยใ์นบา้น 
f. ความพร้อมก่อนการประกอบอาชีพ 
g. การหางานท่ีเก่ียวกบัการฟ้ืนฟูสมรรถภาพดา้นอาชีพและการใหค้  าแนะน าเก่ียวกบังาน 

4. การใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็ตอ้งไม่มีบริการหรือส่วนหน่ึงส่วนใดของบริการท่ีมีใหผ้า่นทางการศึกษาของรัฐ รวมถึง: 
a. โครงการต่าง ๆ ในเขตพื้นท่ีของโรงเรียนในทอ้งถ่ินของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

รวมถึงบริการการก ากบัดูแลหลงัเลิกเรียนและในเวลากลางวนัในเวลาท่ีโรงเรียนปิดท าการ เช่น ปิดเทอมฤดูร้อน 
วนัหยดุตามก าหนดการของโรงเรียน และวนัท่ีครูเขา้รับการฝึกอบรม 

b. ในระหวา่งเวลาเรียนท่ีก าหนดโดยเขตพื้นท่ีของโรงเรียนในทอ้งถ่ินส าหรับผูเ้ขา้ร่วมโครงการโดยไม่ค  านึงถึงประเภทของ
โรงเรียนท่ีเลือก (รัฐ เอกชน หรือท่ีบา้น) และ 

c. เวลาของการใหบ้ริการดา้นการศึกษาท่ีมีหรือมีใหบ้ริการนั้นจะรวมอยูใ่นเวลาของการใหบ้ริการท่ีรวมการบริการแบบราย
วนัแลว้ทงัหมด 35 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ 

5. การใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็ไม่สามารถซ ้าซอ้น แทนท่ี 
หรือท าซ ้ากบับริการอ่ืนท่ีคลา้ยคลึงกนัท่ีใหบ้ริการผา่นทางเมดิเคดได ้

6. บริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็จะตอ้งส้ินสุดลงเม่ือผูเ้ขา้ร่วมโครงการไดเ้ร่ิมท างานท่ีเป็นการจา้งงานแ
บบบูรณาการท่ีมีการแข่งขนัท่ีมีชุมชน 

ข้อก าหนดของผู้ให้บริการ 

ข้อมูลท่ีระบุไว้ด้านล่างนีไ้ม่มีอยู่ในข้อก าหนดท้ังหมดของผู้ให้บริการ มีวัตถปุระสงค์เพ่ือเป็นข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผู้ให้บริการของการให้บริการเฉพาะส าหรับ DD นี ้

A. ผูใ้หบ้ริการของบริการการละเวน้สิทธ์ิทุกคนตอ้ง: 
1. เป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคด 
2. ปฏิบติัตามกฎหมายการปกครองรัฐเนบราสกาและกฎหมายของรัฐเนบราสกาท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด 
3. ปฏิบติัตามมาตรฐานท่ีไดอ้ธิบายไวใ้นขอ้ตกลงของผูใ้หบ้ริการของบริการการดูแลระยะยาวกบัแผนกเมดิเคด 

และผูใ้ห้บริการของการดูแลระยะยาว 
4. ด าเนินการฝึกอบรมใหก้บั DHHS ใหเ้สร็จส้ินเม่ือไดรั้บการร้องขอ และ 
5. ใชห้ลกัการป้องกนัการติดเช้ือและควบคุมการแพร่กระจายเช้ือ 

B. ผูใ้ห้บริการประเภทตวัแทนส าหรับ DD สามารถน าเสนอบริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเล็กได ้
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1. ผูใ้ห้บริการประเภทตวัแทนส าหรับ DD 
คือบริษทัท่ีลงทะเบียนเป็นผูใ้ห้บริการของเมดิเคดและไดรั้บการรับรองจากกองสุขภาพและบริการมนุษย ์(DHHS) ในการให้บริการส าหรับ 
DD โดยมีหนา้ท่ีรับผิดชอบในส่ิงต่อไปน้ี: 

a. การวา่จา้งและก ากบัดูแลพนกังานท่ีท างานร่วมกบัผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
b. การวา่จา้งบุคลากรตามคุณสมบติั ประสบการณ์ และความสามารถท่ีแสดงให้เห็น 

c. การจดัใหมี้การฝึกอบรมเพื่อใหม้ัน่ใจว่าพนกังานมีคุณสมบติัท่ีจะใหบ้ริการในระดบัการดูแลท่ีจ าเป็น 

d. การตกลงท่ีจะจดัท าแผนการฝึกอบรมให้กบั DHHS 
e. การท าใหแ้น่ใจวา่มีการใหบ้ริการท่ีมีคุณภาพเพียงพอ และ 
f. หนา้ท่ีการบริหารอ่ืน ๆ 

C. ไม่สามารถจดัการบริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเล็กดว้ยตนเองได ้
D. ญาติของผูเ้ขา้ร่วมโครงการท่ีไม่ไดเ้ป็นผูป้กครองหรือไม่ไดเ้ป็นผูท่ี้รับผิดชอบตามกฎหมายอ่ืน ๆ 

ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการสามารถใหบ้ริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็ไดห้ากมีคุณสมบติัตรงตามขอ้ก าหนดอ่ืน ๆ 
แต่เน่ืองจากบริการน้ีใชไ้ดเ้ฉพาะจากผูใ้ห้บริการประเภทตวัแทนเท่านั้น ดงันั้นญาติจึงตอ้งเป็นผูไ้ดรั้บการวา่จา้งของผูใ้หบ้ริการประเภทตวัแทน 

อตัราค่าใช้จ่าย 

A. จะตอ้งซ้ือบริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเล็กภายในงบประมาณรายบุคคลประจ าปีของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 
B. บริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็จะไดรั้บการคืนเงินส ารองจ่ายตามอตัรารายชัว่โมง 
C. ค่าใชจ่้ายของการเดินทาง จะ: 

1. รวมค่าเดินทางท่ีมีข้ึนระหวา่งท่ีมีการให้บริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเลก็ 
2. ไม่รวมค่าเดินทางไปยงัสถานท่ีท่ีบิการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเล็กเร่ิมตน้ข้ึน และ 
3. ไม่รวมค่าเดินทางออกจากสถานท่ีท่ีบริการการใหค้วามช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพท่ีเป็นกลุ่มเล็กสินสุดลง 

D. ไม่สามารถใชเ้งินทุนของการละเวน้สิทธ์ิเพื่อ: 

1. จ่ายหรือเพิ่มค่าจา้งใหแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมโครงการ หรือ 
2. จ่ายเงินจูงใจ เงินอุดหนุนใหแ้ก่ธุรกิจ เป็นค่าใชจ่้ายในการฝึกอบรมอาชีพท่ีไม่เก่ียวขอ้ง 

หรือเป็นเงินค่าจา้งเพิ่มเติมของผูเ้ขา้ร่วมโครงการ 

E. อตัราค่าใชจ่้ายส าหรับ DD จะแสดงอยูใ่นหนา้เวบ็ไซตข์องผูใ้ห้บริการส าหรับ DD 

1. ตารางค่าธรรมเนียมมีผลใชไ้ดค้ร้ังละหน่ึงรายการเท่านั้น 

2. วนัท่ีท่ีเร่ิมตน้จะถูกระบุไวใ้นตารางแต่ละตาราง และทนัทีท่ีตารางค่าธรรมเนียมไมถู่กตอ้งอีกต่อไป วนัท่ีส้ินสุดจะถูกเพิ่มเขา้ไป 

https://dhhs.ne.gov/Pages/DD-Providers.aspx

