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Cuando lo entrevisten, tenga en
cuenta que el interRAI esta
disefiado para evaluar a una
persona segun el nivel de atenciéon
en un centro de enfermeria.

Cuando lo evalten, considere su
estado de salud actual y su
capacidad para completar las

tareas sobre las que se le pregunta.

Si no comprende una pregunta,
digaselo a la persona que realiza la
evaluacion. Puedes hacer
preguntas.

La persona que completa el
interRAI esta ahi para recopilar
informacioén precisa y actualizada.
Esto puede incluir pedirle que
demuestre tareas especificas.

La evaluacion se completa en
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Edificio de oficinas estatales de
Nebraska 301 Centennial Mall
South

Apartado postal 98947

Lincoln, NE 68509-8947
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LesiOn cerebral traumatica

Una lesion cerebral traumatica (TBI):

e Esuna agresion no degenerativa ni
congeénita al cerebro causada por una
fuerza mecéanica externa,

e Puede provocar un deterioro
permanente o temporal de las
funciones cognitivas, fisicas y
psicosociales; y

e Tiene un estado de conciencia
asociado disminuido o alterado en el
momento del diagndstico.

La exencion de TBI no es para lesiones
cerebrales adquiridas causadas por
accidentes cerebrovasculares, tumores u
otras causas no traumaticas.

El término TBI no se aplica a las lesiones
cerebrales inducidas o causadas por un
traumatismo de nacimiento.

Una persona debe tener un diagnostico
de TBI para estar en la Exencion de TBI.

La evaluacion interRAI

Nivel de atenciéon en un
centro de enfermeria

El nivel de atencion en un centro de
enfermeria (NF-LOC) se refiere al nivel de
atencion que necesita una persona que
vive en un centro de enfermeria. Piense
en los cuidados que recibe una persona
cuando vive en un centro de enfermeria.

NF-LOC se determina mediante:
e Actividades de la vida diaria;
e Factores de riesgo;

e Tratamiento meédico; y

e Factores cognitivos.

El interRAI es la evaluacion utilizada para
evaluar las necesidades, fortalezas y
preferencias de las personas que viven en un
entorno comunitario.

La interRAIl es una evaluacion
estandarizada y validada y reconocida a
nivel mundial.

Nebraska utiliza interRAI para determinar la
elegibilidad y el nivel de atencién para la
exencion de TBI.

El interRAI mira:

e Cognicion;

e Comunicacion y vision;

e Estado de animo y comportamiento;
e Bienestar psicosocial;

e [Estado funcional;

e Continencia;

e Diagnosticos de enfermedades;
e Condiciones de salud;

e Estado bucal y nutricional;

e Condicion de piel;

e Medicamentos;

e Tratamientos y procedimientos;
e Responsabilidad;

e Apoyos sociales; y

e Ambiente.

Financiamiento de servicios

Las exenciones de Medicaid HCBS permiten
que los fondos federales de Medicaid y los
fondos estatales, que de otro modo se
usarian para brindar servicios en entornos
institucionales, se utilicen para pagar
servicios domiciliarios y comunitarios.

Debe tener Medicaid activo y ser elegible
para la Exencion de TBI para recibir fondos y
acceder a los servicios de Exencion de TBI.

La exencion de TBI puede atender hasta 230
personas elegibles.

Una vez elegible y autorizado,
recibira servicios:

e Su plan centrado en la persona se crea
en torno al tipo de servicios que necesita
para permanecer seguro en su hogar.

e La financiacion se basa en su plan de
centro personal, por lo que debe crear
un plan con su Coordinador de servicios
antes de que puedan comenzar los
servicios.

e Su coordinador de servicios autorizara
sus servicios de exencién segun su plan.

e La evaluacion interRAI se completa
anualmente para continuar cumpliendo
con los requisitos de elegibilidad.

La informacion sobre el nivel de atencion de un centro de enfermeria se encuentra en
las regulaciones de Nebraska en 471 NAC 44.
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