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TBI Waiver 

Waiver kwa Jeraha la 

DDD 

Idara ya Afya na Huduma 

za Binadamu ya 

Nebraska, Idara ya 

Ulemavu wa Kimaendeleo 

Idara ya DHHS ambayo 

ya simamia TBI Waiver. 

interRAI 

Kifaa cha tathmini 

kutumika ili kutambua 

Kituo cha Uuguzi cha 

Kiwango cha Utunzaji 

Kwa habari: https://

interRAI.org

Wakati unapohojiwa, kumbuka 

interRAI imeundwa kutathmini mtu 

kwa Kiwango cha Matunzo cha 

Kituo cha Wauguzi. 

Unapopimwa, fikiria hali yako ya 

afya na uwezo wako wa kutimiza 

kazi unazoombwa ufanye. 

Kama huelewi swali, mwambie mtu 

anayekamilisha tathmini. Unaweza 

kuuliza maswali. 

Mtu anayekamilisha interRAI ipo 

hapo kukusanya taarifa sahihi na 

ya sasa. Hii nipamoja na kukuuliza 

uonyeshe kazi hususa. 

Tathmini inakamilika kulingana na 

majibu yako na maonyesho 

yoyote. 

DHHS 

Idara ya Ulemavu wa Kimaendeleo 

Nebraska State Office Building 

301 Centennial Mall South 

PO Box 98947 

Lincoln, NE 68509-8947 

Simu: 877-667-6266 

Barua pepe: 
dhhs.developmentaldisabilities@nebrsaka.gov

mailto:dhhs.developmentaldisabilities@nebrsaka.gov
https://interrai.org/


 
 
 

 
 
 

Jeraha la Ubongo 

Jeraha la ubongo (TBI): 

• Ni tusi isiyo ya kuzorotesha, isiyo ya
kizalikio la ubongo kutoka kwa nguvu
ya nje ya mitambo,

• Inaweza kusababisha kudhoofika
kwa kudumu au kwa muda wa
utambuzi, shuguli za kimwili, na
kisaikolojia; na

• Hali ya sasa hupungua au hali ya
fahamu iliyobadilika wakati wa
vipimo.

TBI Waiver si kwa ajili ya kuumia kwa 
ubongo kwa sababu ya kiharusi, uvimbe, 
au sababu zingine zisizo za jeraha la 
ubongo. 

Neno TBI haitumiki kwa jeraha la ubongo 
inayosababishwa majeraha ya kizalikio. 

Kuwa kwenye TBI Waiver Mtu lazima awe 
na utambulike kuwa na TBI. 

Kituo cha Uuguzi cha 
Kiwango cha Utunzaji 

Kituo cha Uuguzi cha Kiwango cha 
Utunzaji (NF-LOC) inahusu kiwango cha 
huduma zinazohitajika kwa mtu anayeishi 
katika kituo cha uuguzi. Fikiria jinsi watu 
anavyotunzwa wakati wanapo ishi katika 
kituo cha uuguzi. 

NF-LOC huamuliwa kupitia: 

• Shughuli za maisha ya kila siku;

• Sababu za hatari;

• Matibabu; na

• Sababu za utambuzi.

Tathmini ya interRAI 

interRAI ni tathmini inayotumika kutathmini 

mahitaji, nguvu, na upendeleo kwa watu 

wanaoishi katika mazingira ya jamii. 

interRAI ni tathmini sanifu na iliyothibitishwa 

ambayo inatambulika duniani kote. 

Nebraska inatumia interRAI kutambua 

ustahiki na kiwango cha huduma kwa TBI 

Waiver. 

interRAI hupima: 

• Utambuzi;

• Mawasiliano na maono;

• Hali na Tabia;

• Ustawi wa kisaikolojia;

• Hali ya utendaji;

• Uwezo;

• Vipimo vya ugonjwa;

• Hali ya afya;

• Hali ya mdomo na lishe;

• Hali ya ngozi;

• Dawa;

• Matibabu na taratibu;

• Wajibu;

• Msaada wa jamii; na

• Mazingira.

Fedha kwa ajili ya Huduma 

Medicaid HCBS waivers ya kubali 

shirikisho la Medicaid na fedha za 

serikali, ambayo kwa msemo mwingine 

inatumika kwa huduma ndani ya 

mipangilio za taasisi, kutumika kwa 

huduma za nyumbani na za kijamii. 

Lazima uwe na huduma ya Medicaid na 

ustahiki wa TBI Waiver kupokea fedha na 

huduma za TBI Waiver. 

TBI Waiver inaweza kuhudumia hadi 

watu 230 wanaostahiki. 

Wakati unapokuwa na ustahiki na 

kuruhusiwa, utapokea huduma: 

• Mpango wako wa kibinafsi umeundwa

kwa aina ya huduma unazohitaji kukaa

salama nyumbani kwako.

• Ufadhili unategemea mpango wako

wa kibinafsi, kwa hivyo lazima

utengeneze mpango na Mratibu

wako wa Huduma kabla ya huduma

kuanza.

• Mratibu wako wa Huduma atatoa

ruhusa ya huduma zako waiver

kulingana na mpango wako.

• Tathmini ya InterRAI inakamilika kila

mwaka ili kuendelea kukidhi mahitaji

ya kustahiki.

Habari za Kituo cha Uuguzi cha Kiwango cha Utunzaji ziko kwenye sheria za Nebraska 

kwenye 471 NAC 44.
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