Réxistinén Pistgiriya
Sendroma Nebraska Down

Omaha

Hevbendiya Down Syndrome ya Midlands
5791-375-531

www.dsamidlands.org

Lincoln

Komeleya Down Syndrome ji bo Malbatén

Nebraska www.dsafnebraska.org

Parézerén Sendroma Down Di Calakiyé
de

www.dsaane.org

Bakuré rojhilaté Nebraska

Komeleya Sendroma Down a Bakuré

Rojhilaté Nebraska www.nendsa.org

Heréma Kearney

Parézgerén Sendroma Down di Calakiyé
de Kearney www.dsaane.org/kearney

402-413-0199

Nebraska Genetics Clinic UNMC
Enstituya Munroe- Meyer
an belas 800-559-3937 ext 96418

6418-559-402

www.unmc.edu/mmi/services/

geneticmed/down-clinic.html

Ev agahdari bi girédanén webé li ser heye www.dhhs.ne.gov/DownSyndrome

Berhevoka Sendroma Down

Sendroma Down rewsek genetiki (0 segetiya pésvecginé ye ku bi
gelemperi ji héla kopiyek zéde ya .kromozoma bist 0 yekem ve dibe
Li gori daneyén heyi, li Dewletén Yekblyi nézi

kes bi sendroma Downé ne. Lékolin nisan 250,000 didin ku ji her
800 pitikan 1 bi sendroma Downé ¢édibe O sansé blyina zarokek bi
rewsa genetiki bi temené dayika bendewar re zéde dibe. Sendroma
Down bi gelemperi di malbatan de dernakeve 0 ne ji héla tistek .ku
dédbav kiriye an nekiriye ve ¢édibe

Pésketinén di Iénihérina bijijkT O IEékolina bi salan de ji mirovén bi
sendroma Down re tenduristiya gisti ¢cétir daye. Taybetmendi, sert (
mercén bijijki, G siyanén mirovén bi sendroma Down pir diguhezin 0
beri ji dayikb(né nayén pésbini kirin. Ew bi gelemperi nerm in
derengiyén cognitive nerm, ton masilkeyén kém, 0 sansén zédetir ji
bo a clrbecr pirsgirékén tenduristiyé yén din di temené wan de. Ji
ber péskeftinén di Iénihérina tenduristi, perwerdehiyé, (0 helwestén
gel de, tégihistinén hevpar 0 derfetén péserojé yén ji bo mirovén bi
sendroma Down di van ¢end dehsalén bori .de pir ¢étir blne

Fémkirina Sendroma Down

Zarokén bi sendroma Down ji wan cudatir digibin + .zarokén din

Kesén bi sendroma Down xwedi gabiliyetén - .rewsenbiri yén
guhérbar in

Zarokén bi sendroma Down bi gelemperi derengiya - pésveglné
heye (0 sdd ji destwerdana z{, di nav de fiziki, piseyi, 0 tedawiya
axaftiné, da ku ji wan re bibe .alikar ku gavén xwe bicih binin

ji pitikén bi sendroma Down di dema %80 - jidayikbGné de hipotoni
an ton masudlkeyén wan kém

in. Ev bi gelemperi bi demé re ¢étir dibe, 0 tedawiya .fizikT dikare
alikariyé bike

ji pitikén bi sendroma Down yek an ¢cend %350 -
pirsgirékén tenduristiyé hene: « 40-60% ji zarokén bi .sendroma

Down re nexwesiya dil heye

xwedi rewsek gastrointestinal e, ku dibe ku %12 - pédivi bi
emeliyat bike. Encamén van tamirén
.nestergeri pir bas in

Serlédanén ji pisporan re ji bo destnisankiriné - guncan in
.komplikasyonén



Zarokén bi sendroma Downé ji bo pirsgirékén xwarin - Q
digestive, kémbina bihistiné, kémb(na ditiné 0
enfeksiyonén nefesé sansén wan zédetir in. Piraniya
van sertan dikarin bi Iénihérina tenduristi ya bas werin
.derman Kirin
Heya nuha, bendewariya jiyané ya navin ji bo kesén - .bi
sendroma Down re nézi 60 sal e
Mezinkirina zarokeki bi sendroma Downé mina -
mezinkirina zarokeki din e; I€belé, peydakirina
hewcedariyén wan dibe ku dem bi dem ji zarokén .tipik
z&detir wext bigire

Kesén xwedan astengiyén péskeftiné dikarin besdari -

Gavkaniyén Agahdariya Sendroma Down ya werzis, calaki 0 ligén civaké bibin bi serté ku

Neteweyi .destlirnameya bijijki hebe
Agahiyén li ser Sendroma Downé bi gelek zimanan li Bernameyén perwerdehiya ferdt dikare alikariya -
vir heye www.understandingdownsyndrome.org zarokan bike Sendroma Down digihije potansiyela xwe.

KarlQbarén perwerdehiya taybeti li dibistané dikare ji
tevléblna di pola tipik de bi arikariya z&de bigire heya
perwerdehiya komén picik. Zédetiri 300 bernameyén
zaningehé ji ji bo kesén bi astengiyén .rewsenbiri hene

Tora Teshisa Sendroma Down
www.dsdiagnosisnetwork.org

Weqfa Global Down Syndrome

www.globaldownsyndrome.org Kes dikarin bi regabeté bi pistgiri an bé pistgiri béne -
.xebitandin

Civaka Sendroma Down ya Neteweyi 800-221-4602
www.ndss.org Mezinén bi sendroma Down dikarin serbixwe, bi -

Kongreya Neteweyi ya Down Syndrome 800-232-6372

.malbaté re, an ji di malek komé de bijin
www.NDSCcenter.org

Kesén bi sendroma Down ji her temenfi xwedi heval -
in 0 mezinan dikarin ji bo pésxistina tékiliyén samimi

Tora Qebdlkirina Sendroma Down ya Neteweyi
www.ndsan.org

.hilbijére

Navenda Neteweyi ya ji bo Cavkaniyén Syndrome J
Down Prenatal G Postna tal
www.downsyndromediagnosis.org

www.lettercase.org

[/Civaka Nistimani ya Séwirmendén Genetiki
WWW.Nsgc.org

Gelek kesén bi sendroma Down weki endamén ¢alak
0 bi nirx én civaké bi pés dikevin. Di nav wan de
zarokén ku bi hevalén xwe re di bernameyén civaki 0
dibistané de besdar dibin, G0 mezinén ku serbixwe an
ji bi hin pistgiriyé dixebitin G dijin. Lékolin nisan dide
ku hema hema hemi kesén bi sendroma Down dijin ji
jiyana xwe kéfxwes in U ji .héla malbatén xwe ve téne
hezkirin

Ji héla Koma Xebaté ya Qaniina Agahdariya Sendroma Downé ya Civata Neteweyi ya Séwirmendén Genetiki
ve, bi altkariya Navenda Neteweyi ya Cavkaniyén Syndroma Down Prenatal ( Postnatal G ji héla Enstituya
.Munroe-Meyer Navenda Bijijki ya Zaningeha Nebraska ve hatf vekolandin





